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Resumen: Se analizan las relaciones térmicas y el nicho temporal en una poblacién de lagartija ce-
nicienta (Psammodromus hispanicus) situada en un arenal costero de El Prat de Llobregat (Barcelo-
na). Un muestreo uniforme proporcioné 185 temperaturas cloacales y 267 observaciones. La espe-
cie es predominantemente helioterma, con capacidad termorreguladora y temperaturas de actividad
moderadamente altas (media 30.71°C). Se detectaron diferencias intraespecificas y estacionales.
En cuanto al rango de actividad, que abarca todo el afio, dura diariamente entre 3 horas en invierno
y 12 en la época estival. El patrén de actividad diaria es bimodal en verano y unimodal el resto del
afio. Los comportamientos termorreguladores se registran con temperaturas ambientales bajas. No
s6lo una explicacion puramente térmica sino un modelo de costes y beneficios podria explicar el
patrén de actividad de la especie.

Palabras clave: Ecologfa térmica, actividad, Lacertidae, Psammodromus hispanicus.

Abstract: Thermal ecology and activity of a coastal population of Psammpdromus hispanicus.
The thermal relations and activity patterns were analyzed in a population of Spanish Psammodro-
mus (Psammodromus hispanicus) from a sandy coastal area in NE Spain. Uniform sampling was
carried out and 185 cloacal temperatures and 267 observations were recorded. Results define this
species as a heliotherm thermoregulator with moderate high body temperatures (mean 30.71°C).
Intraspecific and seasonal differences were registered. The activity period lasts all year. The daily
activity period lasts from 3 hours in winter to 12 hours in summer. Population activity exhibits a bi-
modal pattern during summer and an unimodal pattern during the rest of the year. Thermoregula-
tory behaviour is mainly observed at low air temperatures. Not only the thermal requirements but
also a cost-benefit model could explain the activity pattern of this species.

Key words: Thermal ecology, activity, Lacertidae, Psammodromus hispanicus.
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INTRODUCCION

La lagartija cenicienta (Psammodromus his-
panicus), es un pequefio lacértido mediterrdneo
(medias de 1.85g y 42mm de LCC; CARRETE-
RO, en prensa) que presenta un gran interés por
su requerimientos espaciales (ARNOLD, 1987,
CARRASCAL & al., 1989) y su particular ciclo
biolégico (PASCUAL & PEREZ-MELLADO,
1989; CARRETERO & LLORENTE, 1991a).
En este trabajo, en el marco de un estudio mas
amplio, se aborda el andlisis de las dimensiones
térmica y temporal del nicho ecolégico que sélo
han sido estudiadas hasta ahora en 4reas de cli-
ma continental (PASCUAL, 1986; POLLO &

PEREZ-MELLADO; 1989). La profundizacién
en dichos aspectos en una zona de clima mode-
rado, la deduccidn de los patrones térmicos y de
actividad de la especie y la determinacion de las
posibles variaciones intraespecificas y tempora-
les son los objetivos de este trabajo.

MATERIAL Y METODOS

El 4rea de estudio se sitda en un arenal coste-
ro de El Prat de Liobregat, Barcelona (UTM
31TDF2370) con una vegetacion herbicea cla-
reada dominada por Echinophora spinosa (ver
CARRETERO & LLORENTE, 1991b para una
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Tabla 1. Temperaturas de Psammodromus hispanicus (El Prat de Llobregat). TC = temperatura cloacal. TA = temperatura
del aire. TS = temperatura del sustrato. N = muestra. X = media. S = desviacién tipica. CV = coeficiente de variacién.
Table 1. Temperatures of Psammodromus hispanicus (El Prat de Llobregat). TC = cloacal temperature. TA = air temperatu-
re. TS = substrate temperature. N = sample. X = mean. S = standard deviation. CV = coeficient of variation.

CLASE N X N cv LIM. (95%) RECORRIDO
Total
TC 185 30,7156 4,4295 14,42 *0,6380 18,3 - 384
TA 185 22,3643 5,0307 22,49 *0,7249 12,0 - 33,1
TS 185 27,3043 7,3174 26,80 *1,0545 12,8 - 46,6
Machos
TC 49 31,6244 3,8618 12,21 *+1,0813 23,1 - 37,6
TA 49 21,3918 4,1495 19,40 *1,1619 13,2 - 29,0
TS 49 26,4224 6,4679 24,48 *+1.8110 13,0 - 41,2
Hembras
TC 80 30,0025 4.6849 15,62 *1.0266 18,3 - 37,8
TA 80 23,6812 5,6744 23,96 *1,2435 12,0 - 33,1
TS 80 28,0825 8,1227 28,92 +1,7800 14,3 - 46,6

descripcién completa). En esta zona Psammo-
dromus hispanicus es practicamente el dnico la-
cértido presente.

El clima puede definirse como mediterrdneo
litoral (PANAREDA & NUET, 1973), caracte-
rizado por temperaturas moderadamente cdli-
das, reducida amplitud térmica diaria/anual y
un considerable periodo de sequia estival. La
precipitacion anual es de 598 mm y la tempera-
tura media anual de 16.5°C (medias de 30 afios).

En esta poblacién de lagartija cenicienta se
distinguieron tinicamente dos clases de talla, ju-
veniles y adultos, de acuerdo con CARRETE-
RO & LLORENTE (1991a). Los juveniles se
hallan en el periodo comprendido entre julio
(primeros nacimientos) y febrero del afio si-
guiente.

El muestreo fue realizado entre marzo de
1988 y febrero de 1989, con periodicidad men-
sual. Se acot6 una parcela de 0.35 Ha (35x100 m)
que fue recorrida, en dias completamente des-
pejados y con poco viento, en busca de lacérti-
dos activos, a lo largo de todo el periodo de ac-
tividad de los saurios (como maximo entre las 6
y las 18 horas solares). Fl recorrido se realizaba
cada hora con una duracién de 30 minutos entre
hora+15’ y hora+45’. En todos los casos el es-
fuerzo de registro se mantuvo constante (TE-
LLERIA, 1986).

A lo largo de los recorridos se emplearon las
técnicas habituales en ecologfa térmica (AVERY,
1982). En ejemplares capturados, se registré su

temperatura cloacal (TC) protegiéndolo del sol
con la méxima rapidez posible (15-20 segundos
desde el avistamiento). Se registraron, también a
la sombra, la temperatura del aire (TA) a 50 cm
sobre la superficie y la del sustrato (TS) en el lu-
gar donde el animal fue avistado por primera
vez. Para ello se empled un termémetro Digi-
tron que usa un termopar de tipo K con un tiem-
po de medicién de 1 segundo y una precision de
0.1°C. Adicionalmente se registré la humedad
relativa a 50 cm sobre el sustrato y a la sombra,
en el momento y lugar del avistamiento con un
higrémetro analégico de banda metdlica con
precisién del 1%.

Las comparaciones de temperaturas corpora-
les entre grupos se realizaron mediante andlisis
de covarianzas (SOKAL & ROHLF, 1981) para
corregir la efecto de las temperaturas ambienta-
les diferenciales en cada caso.

Independientemente de su captura, se regis-
tré el ndimero de individuos de cada clase, junto
con la hora y el mes del muestreo. Dado que el
sexo s6lo pudo ser constatado con certeza en los
animales capturados adultos, no se considera-
ron las variaciones intersexuales para los andli-
sis de los patrones de actividad.

La actividad aqui considerada resulta evi-
dentemente de dos componentes: el nimero de
animales de la poblacién en un cierto momento,
y su presencia sobre el sustrato. No debe con-
fundirse tampoco con la actividad de cada uno
de los individuos que componen cada colectivo
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Figura 1. Variacién estacional de las temperaturas y la hu-
medad. Las lineas horizontales representan la media y los
intervalos de la desviaci6n tipica respectivamente.

Figure 1. Seasonal variation of temperatures and humidity.
Horizontal lines represent mean and standard deviation in-
tervals respectively.

analizado, la cual puede diferir ostensiblemente

de la primera.

Se consideraron dos tipos de comportamien-
tos en los individuos observados:

1. Animales activos, involucrados en activida-
des como locomocién, defensa territorial,
caza o cOpula.

2. Animales en termorregulacién, es decir en
posicion de heliotermia (“basking”).

En el estudio por estaciones los meses se
agruparon de la siguiente manera:

invierno = diciembre + enero + febrero

primavera = marzo + abril + mayo

verano = junio + julio + agosto

otofio = septiembre + octubre + noviembre

Dentro de los adultos se incluyeron ademas

de machos y hembras aquellos individuos que, a

pesar de no poder ser sexados, si pudieron cata-

logarse como tales gracias a su talla.

RESULTADOS

Temperaturas

La estadistica descriptiva de TC, TA y TS en
los 185 animales capturados total y por clases
aparece en la tabla 1. Se constaté una variacién
intraespecifica en las mismas. En los anélisis de
covarianzas, no se detectaron diferencias de
pendiente entre las tres clases ni en la recta TC-
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Figura 2. Variacidn diaria de las temperaturas y la hu-
medad. Datos acumulados por estaciones e intervalos
de dos horas. Las lineas horizontales representan la me-
dia y los intervalos de la desviacidn tipica respectiva-
mente.

Figure 2. Daily variation of the temperatures and the humi-
dity. Data accumulated by seasons and two-hour intervals.
Horizontal lines represent mean and standard deviation in-
tervals respectively.
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Figura 3. Relacidn entre la temperatura cloacal (TC) y la del aire (TA).
Figure 3. Relationship between body (TC) and air (TA) temperatures.

TA, ni en la recta TC-TS. Si las hubo, en cam-
bio, entre las medias de TC ajustadas para TA
(ANCOVA, F = 31.72, p < 0.01) y para TS
(ANCOVA, F =10.52, p < 0.01). Si bien ma-
chos y hembras tuvieron temperaturas corpora-
les semejantes, ambas clases superaron los va-
lores de los juveniles, teniendo en cuenta las
temperaturas ambientales.

En cuanto a la variacidn estacional de tempe-
raturas (figura 1), el andlisis de covarianzas de-
tecté variacién en las medias corregidas de TC
para TA (ANCOVA, F=4258,p<0.01)ypara

TS (ANCOVA, F =10.54, p < 0.01) pero no en
las pendientes. La temperatura corporal en in-
vierno y primavera resultd relativamente mds
elevada respecto a la del aire, que en verano 'y
otofio. Ambos pares no presentaron diferencias
internas. Generalmente, en cada estacién, los
mayores valores fueron los de TC, seguidos de
los de TS y TA respectivamente. Respecto al
sustrato, Gnicamente la temperatura corporal
del verano resultdo mas baja que el resto. En
efecto, se trata del tnico caso en que TC llegd a
ser alcanzada por TS.
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Figura 4. Relacién entre la temperatura cloacal (TC) y la del sustrato (TS).
Figure 4, Relationship between body (TC) and substrate (TS) temperatures.

Respecto a la humedad relativa a la que se re-
alizaron las observaciones, todas las estaciones
resultaron significativamente diferentes entre
si, excepto el invierno que no se diferencié del
resto (ANOVA 1 via, F=16.39,p < 0.01; testa
posteriori de Duncan, p < 0.05). Los valores
ma4s altos correspondieron al otofio.

Respecto a la variacién diaria, en la figura 2
se representan los valores de TC, TA, TS (y de
la humedad relativa, HR) agrupados por esta-
ciones y periodos de dos horas. Las variaciones
de TC a lo largo del dia halladas no son eviden-

tes excepto en el caso del verano, estacion en la
cual las temperaturas del inicio (6-8h) y final
del dfa (16-18h) fueron menores que los inter-
valos centrales (12-14h/14-16h/16-18h) (ANO-
VA 1 via, F = 18.00, p < 0.01; test a posteriori
de Duncan, p < 0.05). Sin embargo, el anilisis
de covarianzas no detecté dichas diferencias pa-
ra los residuales de TC respecto a TA o TS.

TA siguié un patrén similar a TC, pero siem-
pre por debajo de los valores de TC. Sin embar-
go, TS aumenta a lo largo del dia siendo méxima
al final de la tarde de forma que, en verano, llega
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Figura 5. Variacion estacional en las relaciones TC-TA
(arriba) y TC-TS (debajo).

Figure 5. Seasonal variation in the TC-TA (above) and
TC-TS (below) relations.

a superar a la temperatura corporal. Pocas fue-
ron las diferencias de la humedad ambiental en
los animales observados en diferentes horas del
dia (ANOVA 1via,F, =823F _ =1080;
p < 0.01) correspondiento a los valores mds re-
ducidos del mediodia.

Por lo que se refiere a las relaciones térmi-
cas, las correlaciones entre TC y TA (figura 3)
han resultado significativas para todas las cla-
ses. Todas las pendientes resultaron significati-
vamente diferentes (tests t, P < 0.05) de O (ter-
morregulacién perfecta) o de 1 (termoconformi-
dad absoluta). Las correlaciones entre TC y TS
(figura 4) fueron también significativas (pen-
diente diferente de O y 1, tests t, p < 0.05), en to-
das las clases. En todos los casos, larecta TC-TA

fue de mayor pendiente que la de la recta TC-TS
(tests de paralelismo, p < 0.01, en los resultados
significativos). También el valor del coeficiente
de correlacién R fue mayor en la recta TC-TA.
No se hallaron diferencias de pendiente entre
clases para ambas rectas.

Un andlisis de la variacién de la pendiente
por estaciones (figura 5) no indic6 diferencias
(test de paralelismo). Excepto en el caso del
invierno, cuya correlacién no resulté signifi-
cativa, las pendientes de las rectas estaciona-
les TC-TA no resultaron diferentes de 1 (tests
t). En cuanto a la recta TC-TS, tan sélo se re-
gistr6 un valor de pendiente méas elevado en
otoflo respecto al verano (test de paralelismo,
p<0.01).

Actividad

Fueron observados un total de 267 P. hispa-
nicus en los que se incluyen los capturados. La
actividad anual total de la especie (figura 6), se
mantiene todo el afio aunque el ndimero de indi-
viduos observados presenta méximos en prima-
vera y otofio y una disminucién apreciable en
invierno. El médximo de otofio es mayor que el
de primavera.

Desglosando por clases (figura 7), aparecie-
ron diferencias entre adultos e juveniles. Lo es-
caso de la muestra impidié comparar machos y
hembras adultas. La unica diferencia apreciable
entre los sexos fue una mayor actividad general
de los machos. Los adultos se hallaron durante
todo el afio, pero principalmente en la primave-
ra. Los juveniles faltaron de abril a junio y pre-
dominaron desde agosto a noviembre.

El patrén diario y el rango de actividad varia-
ron considerablemente segin la estacién del
afio (figura 8). Globalmente, la actividad de la
poblacién siguié una distribucién unimodal muy
restringida (3-4 horas) en invierno. Unimodal
pero mucho mas amplia fue la seguida en pri-
mavera y otoflo, a lo largo de hasta 12 horas en
esta ltima estacién. En verano, sin embargo, la
actividad se volvi6 claramente bimodal. Los in-
dividuos en termorregulacién aparecieron en
los horas mds frias, es decir, casi todo el dia
en invierno y tnicamente al inicio y al final del
dia en verano. En otofio y primavera, estaciones
intermedias, la distribucidn de estos ejemplares
fue bimodal con un minimo en el centro del dia.
Los resultados por clases (figura 8) no arrojaron
grandes diferencias aunque se observé que los
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Figura 6. Actividad anual total de la poblacién.
Figore 6. Annual activity of the whole population.
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Figura 7. Actividad anual de las clases.
Figure 7. Annual activity of the classes.

animales de pequefia talla presentaron patrones  nera, cuando la muestra fue suficiente, las dis-
de actividad més uniformes a lo largo del diay  tribuciones aparecieron més concentradas en el
rangos mds largos de actividad (ver por ejemplo  caso de los adultos y més atenuadas en el de los
el caso los histogramas de verano). De esta ma-  juveniles.
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Figura 5. Variacidn estacional en las relaciones TC-TA
(arriba) y TC-TS (debajo).

Figure 5. Seasonal variation in the TC-TA (above) and
TC-TS (below) relations.

a superar a la temperatura corporal. Pocas fue-
ron las diferencias de la humedad ambiental en
los animales observados en diferentes horas del
dia (ANOVA 1via,F__ =823,F . =10.80;
p < 0.01) correspondiento a los valores mds re-
ducidos del mediodfa.

Por lo que se refiere a las relaciones térmi-
cas, las correlaciones entre TC y TA (figura 3)
han resultado significativas para todas las cla-
ses. Todas las pendientes resultaron significati-
vamente diferentes (tests t, P < 0.05) de O (ter-
morregulacién perfecta) o de 1 (termoconformi-
dad absoluta). Las correlaciones entre TC y TS
(figura 4) fueron también significativas (pen-
diente diferente de O y 1, tests t, p < 0.05), en to-
das las clases. En todos los casos, larecta TC-TA

fue de mayor pendiente que la de la recta TC-TS
(tests de paralelismo, p < 0.01, en los resultados
significativos). También el valor del coeficiente
de correlacién R fue mayor en la recta TC-TA.
No se hallaron diferencias de pendiente entre
clases para ambas rectas.

Un andlisis de la variacién de la pendiente
por estaciones (figura 5) no indicé diferencias
(test de paralelismo). Excepto en el caso del
invierno, cuya correlacién no result$ signifi-
cativa, las pendientes de las rectas estaciona-
les TC-TA no resultaron diferentes de 1 (tests
t). En cuanto a la recta TC-TS, tan sélo se re-
gistré un valor de pendiente mds elevado en
otoflo respecto al verano (test de paralelismo,
p <0.01).

Actividad

Fueron observados un total de 267 P. hispa-
nicus en los que se incluyen los capturados. La
actividad anual total de la especie (figura 6), se
mantiene todo el afio aunque el nimero de indi-
viduos observados presenta maximos en prima-
vera y otoflo y una disminucién apreciable en
invierno. El mdximo de otofio es mayor que el
de primavera.

Desglosando por clases (figura 7), aparecie-
ron diferencias entre adultos e juveniles. Lo es-
caso de la muestra impidié comparar machos y
hembras adultas. La tinica diferencia apreciable
entre los sexos fue una mayor actividad general
de los machos. Los adultos se hallaron durante
todo el afio, pero principalmente en la primave-
ra. Los juveniles faltaron de abril a junio y pre-
dominaron desde agosto a noviembre.

El patr6n diario y el rango de actividad varia-
ron considerablemente segdn la estacidn del
afio (figura 8). Globalmente, la actividad de la
poblacién siguié una distribucién unimodal muy
restringida (3-4 horas) en invierno. Unimodal
pero mucho mds amplia fue la seguida en pri-
mavera y otoflo, a lo largo de hasta 12 horas en
esta dltima estacién. En verano, sin embargo, la
actividad se volvi6 claramente bimodal. Los in-
dividuos en termorregulacién aparecieron en
los horas mds frias, es decir, casi todo el dia
en invierno y Unicamente al inicio y al final del
dia en verano. En otofio y primavera, estaciones
intermedias, la distribucién de estos ejemplares
fue bimodal con un minimo en el centro del dia.
Los resultados por clases (figura 8) no arrojaron
grandes diferencias aunque se observé que los
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Figure 7. Annual activity of the classes.
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animales de pequeiia talla presentaron patrones
de actividad més uniformes a lo largo del dfa y
rangos més largos de actividad (ver por ejemplo
el caso los histogramas de verano). De esta ma-

l

nera, cuando la muestra fue suficiente, las dis-
tribuciones aparecieron més concentradas en el
caso de los adultos y més atenuadas en el de los
juveniles.
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Figura 8. Actividad diaria por estaciones y clases.
Figure 8. Daily activity considering seasons and classes.

DISCUSION Y CONSLUSIONES

La temperaturas de actividad de Psammodro-
mus hispanicus son moderadamente elevadas
dentro de los lacértidos. La especie adquiere aqui
valores no demasiado diferentes a los obtenidos
por POLLO & PEREZ-MELLADO (1989) y a
los de su congénere Psammodromus algirus en
otras zonas costeras de Catalufia (CARRETE-
RO & LLORENTE, 1991¢).

Las diferencias intraespecificas observadas
no pueden atribuirse a una disponibilidad de di-
ferentes temperaturas ambientales puesto que
s6lo aparecen una vez corregida la influencia de
las mismas (sobre todo TA). El hecho de que los
juveniles tengan TC menores de lo esperado, po-
dria deberse a una menor recepcién de energia
por radiacién quizas por un menor tiempo dedi-
cado a la insolacién respecto a otras actividades
(principalmente tréficas) o por un mecanismo pu-
ramente fisico debido a su menor biomasa.

Puede entonces pensarse que los animales pe-
quefios seleccionan temperaturas menores (CAS-
TILLA & BAUWENS, 1991) o bien que su ma-
yor relacién superficie/volumen hace que sean
menos independientes frente a temperaturas am-
bientales, en general siempre inferiores (HAI-
LEY, 1982). STEVENSON (1985), empleando
modelos matemaéticos (ver también POUGH,
1980), niega la importancia de la talla en la tem-
peratura de los ectotermos de pequefio tamafio

11:30

14:30
13:30

16:30

1330 15:30  17:30 7:30 9:30 11:30 15:30  17:30

(< 10 g). Dada ademds la escasa diferencia de
talla entre adultos y juveniles en esta especie
(CARRETERO, en prensa) es posible pues que
este efecto sea minimo. En otro sentido, SEVA
& ESCARRE (1980) sefialan para A. erythru-
rus, en un medio semejante, que los inmaduros
presentan huras menos profundas que los adul-
tos, lo que se traducirfa en una mayor depen-
dencia térmica del ambiente. En €] presente ca-
so al no existir diferencias intraespecificas de la
pendiente (o eficiencia termorreguladora, ver
mds adelante) esto parece no ocurrir, predomi-
nando el mecanismo etolégico sobre el fisico.

En cuanto a la variacién anual de las tempe-
raturas (HUEY & PIANKA, 1977), la relativa-
mente alta TC de invierno ha de interpretarse
como una compensacioén de los bajos valores
ambientales, para alcanzar una minima tempe-
ratura funcional. Inverso razonamiento podria
hacerse en cuanto al verano. No obstante, sor-
prende la elevada TC relativa de primavera, ma-
yor que la que se registra en las condiciones si-
milares del otofio. Aparentemente, ello puede
estar en funcién de un mayor tiempo dedicado a
la insolacién durante esta época (ver figura 8)
que coincide con la reproduccion (CARRETE-
RO & LLORENTE, 1991aj.

La variacién diaria no hace sino confirmar la
dependencia de la temperatura corporal respec-
to a las temperaturas externas (ectotermia). De
esta forma, las horas en las que se observa una
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caida en las temperaturas corporales, también
son las térmicamente mds desfavorables y en
las que mas se dan las posturas de insolacién
(ver més adelante). Las horas centrales del dia
en las que la temperatura ambiental es mayor
son también aquellas en que se alcanzan supe-
riores valores de la temperatura cloacal.

El sustrato arenoso, que acumula energfa ca-
lorifica a lo largo del dia (TSOAR, 1989), se re-
vela como una fuente de calor importante hacia
el final de la jornada (particularmente en verano),
cuando la temperatura del aire disminuye. Con-
secuentemente se han podido observar ejempla-
res durante los meses mds frios en situacion de
tigmotermia hacia el final del periodo de activi-
dad a temperaturas del aire bastante desfavora-
bles. Asimismo, dicha acumulacién de calor es
susceptible de provocar una considerable reduc-
cién en la actividad estival (figuras 6 y 7).

No debe olvidarse tampoco el factor hidri-
co (SEVA, 1982; HEATWOLE & TAYLOR,
1987). Los reptiles no son independientes del
aguay, en el terrario, individuos de esta especie
la aceptaron cuando se les proporciond (obs.
pers.). pese a la escasez de la muestra, puede
considerarse que el inicio y final del dia, mo-
mentos de mayor humedad, podrian actuar co-
mo estimulo para mantener la actividad en horas
térmicamente desfavorables, preferentemente en
la estacién seca (CIRER, 1987). Por el contra-
rio, la sequedad en el tramo central del dia po-
drfa disminuir la actividad en horas térmicamen-
te favorables (WALDSCHMIDT & TRACY,
1983) supondria un coste asociado a las tem-
peraturas corporales altas (BOWKER, 1993).
Particularmente, el rocio al inicio de la maiia-
na es, junto con el alimento, origen del agua
para muchas especies de saurios de zonas aridas
(HEATWOLE & TAYLOR, 1987).

La pendiente de la recta de regresién entre
temperaturas indica (HUEY & SLATKIN, 1976)
la mayor o menor dependencia de la variable
dependiente (TC) respecto a la independiente
(TA 0 TS). En P. hispanicus, se regisira global-
mente una mayor dependencia de la temperatu-
radel aire que de la del sustrato. Esto cataloga a
esta especie como helioterma con cierto grado
de euritermia mediante mecanismos etolégicos
(AVERY, 1979). Sin embargo, la tigmotermia
aparece CoOmo un comportamiento no excluyen-
te del anterior. Al no hallarse diferencias de
pendiente entre clases, se ha de concluir que no

existen variaciones intraespecificas en la efi-
ciencia termorreguladora. Esta homogeneidad
puede de nuevo explicarse por la escasa dife-
rencia de talla entre adultos y juveniles.

Los resultados estacionales contrastan con
los anteriores e indican que la regulacién térmi-
ca se produce principalmente a largo plazo. Asi,
tan sélo en invierno, no se halla dependencia
entre TC y TA, debido a un elevado esfuerzo
termorregulador (ver més adelante), obtenién-
dose temperaturas cloacales relativamente ele-
vadas aunque presumiblemente muy por debajo
de las seleccionadas. En cada una de las otras
tres estaciones, la especie parece comportarse
como termoconformista si bien el grado de ale-
jamiento entre la temperatura corporal y la del
ambiente depende de la estacién, siendo supe-
rior en primavera, época reproductora (CA-
RRETERO & LLORENTE., 1991a). La termo-
dependencia de la espermatogénesis en los ma-
chos y una mayor actividad de ambos sexos en
relacién con la reproduccién (DAMME et al.,
1987) no deben ser ajenas a este incremento tér-
mico. Contrariamente, DAMME et al. (1987)
observan, para Lacerta vivipara (un saurio no
termofilo), una mayor regulacién térmica en los
meses mds cédlidos. Respecto a TS se observa
una mayor independencia de TC en las estacio-
nes con temperaturas extremas, mientras el sus-
trato puede convertirse en una fuente de calor
més importante en primavera y otofio, tendién-
dose entonces mds al termoconformismo.

Existen dos posibilidades de modulacién en
la ecologia térmica de los lacértidos: segin la
eficiencia termorreguladora (GUYER & LIN-
DER, 1985; DAMME et al., 1990) y segiin el
rango de las temperaturas corporales adquiridas
(AVERY, 1978; BOWKER et al., 1986; HERTZ,
1992). En zonas templadas, la primera tiende a
ser mds influenciada por el ambiente y la segun-
da se muestra como mas conservativa (AVERY,
1982). En este caso, dentro de la misma especie,
entre clases, la eficiencia termorreguladora no
varia pero sf las temperaturas corporales en re-
lacién al ambiente. En cambio, a lo largo del
afio, son ambos factores los que presentan dife-
rencias.

En cuanto a la actividad, ésta aparece como
un compromiso entre las necesidades de obte-
ner pareja y alimento, y de escapar a la depreda-
cién y la competencia (HUEY, 1982; PIANKA,
1986; HEATWOLE & TAYLOR, 1987). Cum-
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plidos sus requerimientos térmicos ineludibles
(ver parrafos anteriores), los saurios diurnos ten-
derdn a optimizar sus periodos de actividad en
funcién de sus requerimientos tréficos y repro-
ductores. Ahora bien, en zonas templadas, los
periodos con temperaturas éptimas para la acti-
vidad son limitados y, por tanto, el factor térmi-
co ejerce una notable influencia sobre los ciclos
de actividad (GRANT & DUNHAM, 1983).

En El Prat de Llobregat, P. hispanicus se
mantiene activo (incluidos los adultos) durante
todo el afio explotando los escasos recursos del
invierno. Los ejemplares capturados en esta es-
tacioén presentaron estémagos llenos (CARRE-
TERO & LLORENTE, 1991b) demostrando
que esta actividad resulta energéticamente renta-
ble (POUGH, 1980), permitiendo en primavera
una reproduccién temprana y una segunda pues-
ta (CARRETERO & LLORENTE, 1991a). La
actividad invernal ha sido ya sefialada en otras
zonas meridionales de la Peninsula (MELLA-
DO & OLMEDO, 1987). Sin embargo, en zonas
de clima continental, dicha actividad no se pro-
duce (PEREZ-MELLADO, 1982, PASCUAL,
1986; POLLO & PEREZ-MELLADO, 1989).
La bajas temperaturas invernales limitan en este
caso las posibilidades de la especie y son sus-
ceptibles de afectar a su historia natural (CA-
RRETERO & LLORENTE, 1991a; ADOLPH
& PORTER, 1993).

Légicamente, las épocas de mayor nimero
de observaciones corresponden a la primavera-
verano (adultos activos en reproduccién) y a
septiembre-octubre (nacimiento de los juveni-
les). La decantacién del grueso de individuos
hacia el otofio ha de interpretarse como la con-
secuencia de la corta longevidad de la especie,
asociada a una fuerte mortalidad adulta, que
provoca la prictica renovacién anual de la po-
blacién (PASCUAL & PEREZ-MELLADO,
1989; CARRETERO & LLORENTE, 1991a) y
un bajo solapamiento de la presencia de ambas
clases de talla a lo largo del afio. La biomasa de
la especie se encuentra en otofio compartimen-
tada en mds individuos. El descenso de la acti-
vidad en la época postreproductora ha sido ex-
plicado en otras especies como una forma de re-
ducir la presién de depredacién (ROSE, 1981;
ETHERIDGE & WIT, 1993) en una época de
escasez y sequedad: el verano. Sin embargo, en
este caso parece ser mas bien consecuencia de
una elevada mortalidad adulta postnupcial.

En cuanto a la actividad diaria, los patrones
registrados corresponden en general a los de los
saurios diurnos de zonas templado-calidas y sub-
tropicales (AVERY, 1978; ADOLPH & POR-
TER, 1993): Bimodal en la estacién clida y uni-
modal en resto del afio. La termorregulacion se
da en las horas més frias.

El tipo de actividad de los juveniles respecto
a los adultos es el habitual en lacértidos. Como
se ha indicado previamente, los resultados obte-
nidos respecto a las temperaturas parecen des-
cartar que se trate de un efecto de talla. La ma-
yor actividad de los juveniles a temperaturas su-
béptimas parece deberse a su menor exigencia
térmica en cuanto a temperaturas corporales ad-
quiridas, si bien no a una menor eficiencia ter-
morreguladora. De esta manera, los juveniles se
comportarian de una forma més oportunista que
los adultos maximizando el periodo de activi-
dad y, presumiblemente, incrementando su in-
gesta de alimento (AVERY, 1984; CASTILLA
& BAUWENS, 1991) que les permitiria un ré-
pido crecimiento (PASCUAL & PEREZ-ME-
LLADO, 1989). Otras posibilidades como la
minimizacién de la competencia intraespecifica
con los adultos (ROSE, 1981) tampoco son des-
cartables a priori.

Aqui, no s6lo una explicacién puramente tér-
mica, sino un modelo energético de costes y be-
neficios (HUEY & SLATKIN, 1976; HUEY,
1982; AVERY, 1984) podria explicar las estra-
tegias de actividad seguidas. Por un lado se ha-
llarian las necesidades energéticas y reproduc-
toras y por otro las limitaciones bidticas y abié-
ticas (STEPHENS & KREBS, 1986).
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